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УТВЕРЖДАЮ 

                                                                                                                                                                                                                                            

                                                                                                                    Директор________  А.В. Зимов 

Учебный план основного общего образования 

на 2022-2023 учебный год 

5 – 9 классы  

Предметные  

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык и 

литература  

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и 

родная литература 

Русский родной язык - - - - 0,5 

Русская родная 

литература  
- - - - 

0,5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 
3 3 3 3 

      3 

Второй иностранный язык 

(немецкий язык) 
- - - - 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - - - 

Алгебра - - 3 3 3 

Геометрия - - 2 2 2 

Вероятность и статистика - - 1 1 - 

Информатика  - - 1 1 1 

Общественно-

научные предметы  

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 2 2 

Обществознание - 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика  - - 2 2 3 

Химия  - - - 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство  

Музыка 1 1 1 1 - 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 - - 

Технология Технология  2 2 2 1 - 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности   
- - - 1 

1 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

ИТОГО: 26 28 30 31 32 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
 

    

 Русский язык - - 1 - - 

 Информатика  1 1 - - - 

 ОБЖ 1 1 1 - - 

 Биология  - - 1 - - 

 Технология  - - - 1 - 
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с/к "Математический 

практикум" 

 (подготовка к ОГЭ) 

- - - - 

 

1 

 

с/к "Практикум по 

информатике"  

(подготовка к ОГЭ) 

- - - - 1 

 

с/к "Практическая 

география" 

 (подготовка к ОГЭ) 

- - - - 

 

1 

 

С/к «Практическое 

обществознание» 

(подготовка к ОГЭ) 

- - - - 

 

1 

                                                                   

                       ИТОГО: 
28 30 33 32 

36 

МАКСИМАЛЬНАЯ НАГРУЗКА 32 33 35 36 36 

 

 

 

План внеурочной деятельности   основного общего образования 

на 2022-2023 учебный год 

5 – 9  классы 

 

Наименование 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

«Занимательная грамматика» 1 - - - - 

«Школа географа» - 1 - - - 

«Функциональная грамотность» - - 1 - - 

 «Социализация и выбор профессии» - - - 1 - 

«Готовимся к ОГЭ» (русский язык) - - - - 1 

«Общая физическая подготовка» 1 1 1 1 1 

ИТОГО: 2 2 2 2 2 
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